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ChatGPTから教えられたこと
迷惑メールがあまりにもたくさん来るので、ChatGPTに相談しました。「迷惑メールが毎
日たくさん来て困っています。送ってくる人々を痛い目にあわせる方法はありませんか。」
ChatGPTからの返事は「復讐は損しか生みません。迷惑メールを送るような相手に腹が立
つのは当然ですが、復讐にエネルギーを使うより、その分、自分の生活や大事な人との時間
を守ることに使った方が、何倍も価値があります。」でした。本当にその通りだと思います。
AIの進歩に驚くとともに、自分自身の心の狭さを心の底から反省しました。

「ふるさとを愛し 心豊かに
挑戦し続ける生徒の育成」
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オープン戦の結果
全但中学校優勝野球大会
【野 球】 準決勝 夢が丘・浜坂 ０－７ 日高東 【第3位】

オープン戦の結果

「一致団結」～楽しい学び・最高の思い出～を目標として、
2泊3日で東京に３年生全員３２名で行ってきました。バス
ガイドさんやもんじゃ焼のお店の方から「とても気持ちの
いい生徒さんたちですね。」と褒められました。少し鼻が
高かったです。その２週間前に下見を兼ねて車で関東地方
に行ってきましたが片道１１時間かかりました。飛行機だ
と１時間です。その差往復で２０時間、金額にすると差額
は約７万円でした。まさに『Time is money.』ですね。

修学旅行に行ってきました

体育の授業中、運動部活動の活動中、登下校時などの場面
においては、特に熱中症のリスクが高くなることから、
熱中症対策を優先し、マスクを外すように指導しています。
特別な事情等がある場合はお知らせください。

熱中症予防（マスクの着用について）

平成10年に始まったトライやる・ウィークは今年で27回
目となります。『たしか、この人トライやるでここにきて
いたよなあ。』という事業所の方も、結構増えてきました。
また、ゆめっこ認定こども園を巡回した際に、併設されて
いる子育て支援センターに赤ちゃんを連れてお母さんとし
てきている教え子もいて、「みんな立派な大人になったな
あ。」と感慨深いものがありました。今年は２年生３０人
全員が５日間休むことなく、参加することができました。
これもとても素敵なすごいことだと思います。また、偶然
トライやる中に出会った、夢が丘中生徒のあいさつの声が
とても大きくなっていて驚きました。トライやるにはいろ
いろな効果がありますね。

トライやる・ウィークがんばりました

トライやる生徒による作品
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