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 １１月２８日(火)、４年生は「給食訪問指導」で、給食センターの西本先生から、食べ物の大切さ

について教えていただきました。 

Ｔ「５００ｋｇ。何の重さか、分かりますか？」 

Ｃ「？？‥」 

Ｔ「これは、４月から今日までの給食の残  

飯の量です。皆さん、どう思いますか?」 

Ｃ「もったいないです‥。」 

Ｔ「給食の残飯＝食べ残しは、すべてゴミになっ  

て捨てられてしまいます。」 

この日の給食にハンバーグが出されました。このハンバーグを作るのに鶏肉や豚肉が使われている 

そうです。ニワトリやブタももとは生きていたこと。私たちは、その大切な命をいただいていること

を教えていただきました。 

Ｔ「だから、食べる前には『いただきます。』、食べた後は『ごちそうさま。』と感謝の気持ちを込めて

あいさつしています。」 

私たちがこの給食が食べられるようになるまでには、いろんな方のお世話になっています。例え 

ば、給食センターの調理員さん、農家の方、漁師の方、畜産の仕事をされている方、給食当番さん、

材料を売る人、運ぶ人、お家の方にも‥。 

Ｔ「感謝の気持ちを伝えるためにも、できるだけ残さずに全部食べて、食管を空っぽにしてお返しし

たいですね。」 

 ちなみに、１食当たりの一人分の残飯量は、計算すると、 

「５００ｋｇ÷８４０人÷１２９回＝約４．６ｇ」 

になるそうです。これはスプーン１杯くらいの量。計算上、一人一人があともう一口ずつがんばって 

食べたら残飯はなくなるということ。ちなみに、浜坂南小学校のこれまでの残飯量は「１８ｋｇ」。 

     「１８ｋｇ÷(６９＋２０)人÷１２９回＝約１．６ｇ」 

になるそうです。 

 これからも、お世話になっている方々への感謝の気持ち

を込めて、給食もできるだけ残さず食べて、じょうぶで元

気な体をつくっていきたいですね。 

 西本先生、大切なことを教えていただき、ありがとうご

ざいました。 
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１２月１日(金)から１２月１０日(日)まで、「年末の交通事故防止運動」期間となっています。 

<スローガン>「やさしさと 笑顔で走る 兵庫の道」 

<運動の重点> 

① 子どもと高齢者をはじめとする歩行者の安全の確保 

② 夕暮れ時と夜間の交通事故防止及び飲酒運転等の根絶 

③ 自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底 

日が短くなり、夕方５時ごろになるともう真っ暗です。これから雪の心配もしなければならないよ

うな時期に入ります。朝も早いと道路の凍結も心配ですね。少し早いかと思ったのですが、私の車も

「冬タイヤ」 に履き替えました。車の運転にも十分に気を付けたいです

ね。皆様もくれぐれもご注意ください。 

１２月１日(金)から、三谷地区と用土地区の子どもたちは、冬季のバ

ス通学がスタートします。その他の地区の子どもたちの登下校に

ついても、気を付けて見ていただけるとありがたいです。ご協

力、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 １１月２４日(金)の「町校園長会」で、西村教育長より退任のごあいさつをいただきました。 

そして、各学校・園に、２本ずつの「レインボーフラッグ」をプレゼントしていただきました。 

との、教育長のメッセージも添えられていました。 

 これまで４年間の長きに渡り、新温泉町の教育のために

ご尽力いただきました西村教育長の思いをしっかり受け止

めて、この「レインボーフラッグ」を校内にも飾らせてい

ただきたいと思います。 

本当にありがとうございました。 

 

※「みんなが つなぎ つながる アート展」 

展示期間:１２／１(金)～１２／１２(火) 

展示会場:八田コミュニティセンター 

 交通安全に気を付けて‥ ～「年末の交通事故防止運動」～ 

    多様性を認めて‥ ～「レインボーフラッグ」～ 

 

「今後、世界はより一層つながりと多様性が大切になってきます。私は、国籍、年齢、障がいの有無 

などにとらわれず、みんなが仲良く、笑顔で暮らしていくことを望んでいます。そこで、多様性を 

象徴する一つとして、『レインボーフラッグ』をお届けします。もちろんこの旗は、性の多様性を

認め合う象徴ですが、この旗を飾ることで、すべての人をつなぐ虹の架け橋にもなってほしいとい

う思いを込めています。しかし、つながることや、力を合わせることは、みんなが一色になること

ではありません。どうぞ、自分らしく、ありのままで‥。そして、これからも、新温泉町の教育が

輝き続けることをお祈りいたします。」 

 


