
 

 

 

 
 

自 分 ら し く 生 き 生 き と 過 ご せ る 夏 休 み に 
 

６月末より猛暑が続く中、今週末より、4４日間の夏休みが始まります。子どもたちは学校を離れ、ゆる

やかな時の流れの中で、心身ともにエネルギーを蓄えながら自分に向き合い、ご家族はもとより、ふるさと

浜坂の人や自然、歴史や文化にどっぷり浸かる日々が訪れます。その中で、家族の一員としての役割を果た

すことはもとより、多様なふれあい通し多くの思い出をつくったり、何かに興味や関心を持ち膨らませなが

ら没頭し、新たな経験を積んだりと、自分らしく生き生きと過ごせる絶好の時期にもなります。 

子どもたちが、自分らしく生き生きと過ごせるためには、子どもが自ら興味や関心を持ち、「何をどうし

たいのか」を朧ながらも意識でき、そのことに向けて一歩ずつ歩むことができる環境づくりが欠かせません。 

その意味で、子どもにとって身近な大人は最高のサポーターであるともいえます。「子どもは自分で考え

る力を持っている」と信じ、まずは、子どもに問いかけ、「自分で何をどうしたいのかを考えさせる時間」

を保証したり、「興味を持ちそうな多様な体験の機会」などを提示し選択させたりしながら、興味の幅を広

げさせ、「子どもが自分で考え、決め、行動した過程や事実」を認め褒めることを大切にしていただきたい

と思います。 

一方、緩やかな時の流れで過ごす子どもとは異なり、大人は日々の生活を抱え支え続けなければなりませ

ん。しかし、子どもを「しっかり見守り、寄り添う」姿勢を大切にすることが、子どもが自ら歩き出し、自

信を抱きながら、更なる高みに向けて歩む力を高め、自分らしく生き生きと過ごせる４４日間の夏休みにつ

ながると思います。 

また、その姿を支えるためにも、ＳＮＳをはじめとするネット等への依存やトラブル、また、睡眠不足等

から生じる生活リズムの乱れから体調不良に陥ったり、水の事故や自転車等の交通事故等に遭遇したり、熱

中症にかかったりすることがないよう、各学級や学年でお渡しする、「夏休みの水泳のきまり」や「夏休み

のくらし」、また「北小よいこの約束」等も、お子さんと確認ください。 

最後になりましたが、今週の個別懇談会では、お子さんの成長をもとに、よりよい連携づくりにご協力い

ただきありがとうございました。夏季休業中は、懇談で確かめさせていただいたお子さんの成長の様子や、

ご家族の思いや願いを真摯に受け止め、お寄せいただいた学校評価も加味しながら、２学期に向けた子ども

の学びと成長を支える準備を進めてまいります。また、８月末のＰＴＡ奉仕作業へのご支援ご協力へも感謝

し、お礼申し上げるとともに、９月１日(月)、子どもたちの明るい笑顔に出会えることを教職員一同楽しみ

にしています。 
                                                   

◇「のびゆくすがた」 
明日、子どもたちに手渡される「のびゆくすがた」は、お子さんの学校生活や学習状況を簡易な記号で示

したり特記的な状況を記述で表記したりすることで、１学期の学びの姿をお伝えし、更なる成長を期待する

ものです。また、評価として記される記号は、同学級内の比較ではなく、学習内容や生活状況に対する個人

の取組みや達成状況をお伝えするものです。 

一方、学びや成長の姿は、その表記だけで伝えきれるものではありません。個別懇談会等を通して皆様と

共有した、お子さんの学びの過程やエピソード、伸びしろや、更なる成長に向けた環境づくりも背景にある

ものとして、次の学期での成長に向けたヒントが記されたものとして向き合って頂きたいと思います。 

そのために、成果としての「のびゆくすがた」ではなく、お子さんとは、表記されたことに加え、その事

柄のエピソードを尋ね、認め、褒め、励まし、次への学ぶ意欲につなげていただけることを期待しています。 

■お渡しする「のびゆくすがた」のファイルを昨年度までのものから変更しています。ご承知ください。 
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◇「熱中症」対策の合言葉「あ・そ・ぼ・う」 

夏本番、一番気をつけなければいけないのが「熱中症」です。ひどくなると、命に関わることもありま

す。そこで熱中症から、子どもたちの体を守るための合言葉を紹介します。 

あ・・・あせをかいたら、こまめに拭こう。   
そ・・・そとで遊ぶときは、必ず帽子をかぶろう。 
ぼ・・・ぼうっとしたり、気分が悪くなったら、すぐに涼しい場所で休もう。 
う・・・うるおうように、のどが渇く前に水分補給をしよう。 

子どもは外で元気に遊んでいる時は、夢中になって水分補給を忘れがちです。時間を決めて、お茶や水を

飲むようにしましょう。また、自分のことだけでなく、お友達の顔色が悪くないか、ぐったりしていないか、

周りの人にも気を配れると、さらに素敵だと思います。ご家庭でも、合言葉にしてみませんか。 

                                      

◇夏 季 休 業 中 の 諸 連 携・・・ 
                                               

〇学校からお声掛けする場合の登校について 

各学級や学年の実態に応じて、お子さんをお呼びすることがあります。また、踊り隊や児童会の役割と

してお呼びすることもあります。これらのように、学校からお声掛けさせていただく場合は、原則、通常

の登下校スタイル（徒歩、バス）もしくは、ご家庭の送迎をお願いします。 

  なお、徒歩の場合、なるべく近所の児童と声掛けするよう指導していますので、ご配意ください。 

また、上記用務前後の夏休み子ども向けプール開放への参加については、各家庭でご判断ください。 
                                               

〇夏休み子ども向けプール開放の利用について 

  夏季休業中（7/22～8/22）の間、北小プールが町内小中学生に開放されます。利用については、

お配りの「北小夏休みの水泳のやくそく」をもとに指導しておりますが、家庭でもご確認ください。な

お、行き来の方法については、お子さんと相談され家庭でご判断ください。他校から利用される方も増

える中、行き帰りはもとより送迎等で正門（東門）辺りでの交通安全にくれぐれも気をつけるよう、併

せてお話しください。 ＊利用の詳細につきましては、町生涯教育課より配布される「夏休み子ども向

けプールの開放」でご確認ください。 
                                               
〇タブレットＰＣの持ち帰りについて 

  夏季休業中の学習用ツールとして、学年に応じて課題を与え、２年生以上に持ち帰らせます。使用は

課題に限らず、自由研究等、学習用に限るものとし、使い方やモラルを遵守するよう指導しています。

家庭でもご承知いただき、有意義に活用できるようご配慮ください。 
                                                
〇夏休み作品展、夏休みの作品等の搬入について 

  夏休み作品展を 9/4 より開きます。なお、絵画等の出品時期が早いために、展示するものは、[工作、

自由研究、手芸]に限らせていただきます。ご承知ください。 

また、それら等、課題や作品の搬入については、8/26～8/29 の 8:00～16:30 の間、各教室を開放

いたしますので、ご活用ください。 
                                                

〇学校への連絡について 

土日/祝日/学校閉庁日(8/12～15)を除く平日８:０0～16:３０に、北小（82-1101)にお願いしま

す。なお、上記平日以外、喫緊の用務が生じられた場合は、町教育委員会(８２－５６２７)へ連絡くだ

さい。折り返しご連絡いたします。 

                                            

◇2 学期当初の主な行事予定  

 

 

 

 

 

 

【９月】 

１日(月) 第２学期始業式 交通立番 身体測定 

    下校 12:45 バス 13:00 

４日(木) 夏休み作品展～9日(火)  

２０日(土) 北小スポーツフェスティバル 

   下校 13:15 バス 13:30 雨天順延 

２２日(月) 振替休業日(順延の場合を除く) 

【10 月】 

４日(土) ＰＴＡリサイクル活動 予備日 11 日(土) 

６日(月) 5 年生自然学校～10 日(金) 

８日(水) 宇都野神社秋祭り 

１９日(日) 岸田川駅伝競走大会 

２３日(木) オープンスクール～24 日(金) マラソン記録会 

３１日(金) 秋の遠足 

 


